
　一人暮らしが不安になってきた…
ご飯を作るのがおっくう
になってきた…

ケアハウスは食事付きの軽費
老人ホームです。大浴場も

完備されています。

あまり人と会うことがなく
寂しい…

ケアハウスでは日帰り
旅行や歌の会、体操教室など
各種行事があり、入居者さん同士
の親睦を図っています。

入居費は高いんじゃないかしら？

年金の額に応じて月々７万～
12万です(食費を含み、水道・
光熱費は別途)

　　介護が必要になっても
大丈夫？

ケアハウスに居ながら
デイサービスに通ったり、ヘルパー
さんに家事や入浴のお手伝いをして
もらったりして、生活レベルが維持

できる間は大丈夫です。

　買い物や病院に行きたいけど
外出はできるの？

コミュニティバスのバス停や
万葉線の駅がすぐ近くにあります。
もちろん外出は自由です。

お問い合わせは「ケアハウス海王」まで。
０７６６－８３－７６６７
　　お気軽にどうぞ！！
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